
MIXED FRUIT BARCHOCOLATE BAR

℮
De repen worden in Nederland exclusief vervaardigd voor / 
Ce produit est fabriqué aux Pays-Bas exclusivement pour : 

The Juice Plus+ Company Europe GmbH 
CH-4052 Basel, Zwitserland / Bâle, Suisse 
The Juice Plus+ Company GmbH 
D-79576 Weil a. Rhein, Duitsland / Allemagne

Maaltijdvervangend product voor gewichtsbeheersing.

Ingrediënten:
Sojavlokken (soja
(suiker, cocoamassa, cocoaboter, emulgator (sojalecithine)), fructo-oligo-
saccharide, soja -
coaboter, emulgator (sojalecithine), vanillearoma), rozijnen,  lijnzaad, gezoete 
stukjes veenbessen (veenbessen, suiker), soja-eiwitisolaat, poeder van acero-
la kers, poeder van granaatappel, poeder van pompoen, gezoete stukjes kers-
en (kersen, geconcentreerd appelsap), amaranth, gierst, quinoa, broccolikie-

vitamine A, vitamine D, vitamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine B6, 
vitamine B12, foliumzuur, biotine, pantotheenzuur, vitamine K, kalium, calci-
um, ijzer, zink, jodium, koper, magnesium, mangaan, seleen, aroma’s, zonneb-
loemolie, zout, voedingszuur (citroenzuur), vitamine C.

Kan sporen bevatten van melk, pinda’s, noten en sesamzaad.

Deze Chocolate Bar is glutenvrij.

Substitut de repas pour contrôle du poids.

Ingrédients :
Flocons de soja (isolat de protéine de soja, amidon de tapioca), sirop de riz, 

de soja)), fructo-oligosaccharide, granulés de soja, morceaux de choco-

soja), arôme vanille), raisins, graines de lin, morceaux de canneberges sucrés 
(canneberges, sucre), isolat de protéine de soja, poudre d’acérola, poudre 
de grenade, poudre de citrouille, morceaux de cerises sucrés (cerises, jus de 
pomme concentré), amarante, millet, quinoa, pousse de brocoli, pousse de 

vitamine A, vitamine D, vitamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine 
B6, vitamine B12, acide folique, biotine, acide pantothénique, vitamine K, po-
tassium, calcium, fer, zinc, iode, cuivre, magnésium, manganèse, sélénium, 
arômes, huile de tournesol, sel, acidifiant (acide citrique), vitamine C.

Peut contenir des traces de lait, d’arachides, de fruits à coque et de graines 
de sésame.

Cette Barre au chocolat ne contient pas de gluten.
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Aanbevolen consumptie:
Vervang maximaal 2 maaltijden per dag met Complete.

Opmerkingen:
Complete voorziet in de nutritionele elementen van een volle-
dige maaltijd, met daarin een gebalanceerde mix van kool-
hydraten, eiwitten en vetten, en bevat eveneens vezels en 

-
teproteinen hebben een hoge biologische waarde.

Complete dient gebruikt te worden als onderdeel van een 
calorie-arm dieet waarvan andere eet- of drinkwaren een 
noodzakelijk onderdeel vormen. Het is belangrijk voldoende te 
drinken wanneer u Complete gebruikt. Dit product is geen ver-
vanging voor een afwisselende en evenwichtige dieet en een 
gezonde levensstijl.

Dit product is onderhevig aan een constante laboratoriumcon-
trole. 
Geen afgifte van afzonderlijke repen mogelijk.

Conseil d'utilisation :
Ne pas remplacer plus de 2 repas par jour par un substitut 
de repas Complete.

Remarques :
Complete fournit tous les nutriments nécessaires à un repas com-
plet comme les glucides, protéines et lipides dans les bonnes 
proportions, ainsi que des fibres alimentaires et de nombreux 
micronutriments tels que des vitamines, des minéraux et des oli-
go-éléments. Les protéines végétales présentent une valeur bio-
logique élevée.

Complete devrait être utilisé dans le cadre d’un régime hypoca-
lorique et doit être complété par d’autres aliments. Il faut veiller à 

de repas. Ce produit ne remplace pas une alimentation variée et 
équilibrée, ni un mode de vie sain.

Ce produit est soumis à un contrôle permanent en laboratoire.  
Les barres ne peuvent pas être vendues séparément.

 
Ten minste houdbaar tot einde / nummer van het 
product: zie bodem

 
À consommer de préférence avant fin / numéro de 
lot : voir au-dessous.

It's Your Life. 
Make It Complete.

Voedingswaardegegevens Per Per 
reep %RI

a

Energie  

Vetten
waarvan verzadigde 
vetzuren

6,6 g 

Koolhydraten
waarvan suikers

19 g 

Vezels
Eiwitten
Zout
Vitamine A µg µg 34

Vitamine D µg 1,5µg 30

Vitamine E 34
Vitamine K µg µg 33

Vitamine C 38
Thiamine 39
Riboflavine 44
Niacine 43
Vitamine B6 43
Foliumzuur µg µg 45

Vitamine B12 µg µg 36

Biotine µg µg 34

Pantotheenzuur 42
Kalium 28
Calcium 33
Fosfor 53
Magnesium 34
IJzer 41
Zink 33
Koper 36
Mangaan 32
Seleen µg µg 33

Jodium µg µg 33

 Percentage van de dagelijkse referentie-inname 
van vitaminen en mineralen voor een gemiddelde 
volwassene

Informations nutritionnelles  Pour Par 
barre

a

Énergie

Matières grasses
dont acides gras saturés

6,6 g 

Glucides
dont sucres

19 g

Fibres alimentaires

Protéines

Sel

Vitamine A µg µg 34

Vitamine D µg µg 30

Vitamine E 34

Vitamine K µg µg 33

Vitamine C 38

Thiamine 39

Riboflavine 44

Niacine 43

Vitamine B6 43

Acide folique µg µg 45

Vitamine B12 µg µg 36

Biotine µg µg 34

Acide pantothénique 42

Potassium 28

Calcium 33

Phosphore 53

Magnésium 34

Fer 41

Zinc 33

Cuivre 36

Manganèse 32

Sélénium µg µg 33

Iode µg µg 33

a   Apports de Référence (adultes)

Twee maaltijden van Complete Bar verscha
en meer dan 25 g vitamine K 
en kalium 1 g en zijn daarom niet geschikt voor personen die coumarine-
anticoagulantia innemen of voor oudere personen of personen met 
nierafwijkingen, diabetes met insulineresistentie, of behandeld worden voor 
arteriële hypertensie. / Deux repas Complete Bar apportent plus de 25 μg 
de vitamine K et 1 g de potassium et ne convient donc pas aux personnes 
traitées aux anticoagulants coumariniques ainsi qu’aux personnes âgées 
ou atteintes d’a
ections rénales, de diabète avec insulinorésistance, ou 
traitées pour une hypertension artérielle.
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Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung.

Zutaten:
Sojachips (isoliertes Soja
(Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator (Sojalezithin)), Fructooligo-
saccharide, Soja
Kakaobutter, Emulgator (Sojalezithin), Vanille-Aroma), Rosinen, Leinsamen, 
Moosbeerenstücke gesüßt (Moosbeeren, Zucker), isoliertes Sojaeiweiß, Ac-
erolakirschpulver, Granatapfelpulver, Kürbispulver, Kirschstücke gesüßt 
(Kirschen, Apfelsaftonzentrat), Amaranth, Hirse, Quinoa, Brokkolisprossen, 

Vitamin A,  Vitamin D,  Vitamin E, Niacin, Thiamin, Riboflavin, Vitamin B6, Vi-
tamin B12, Folsäure, Biotin, Pantothensäure, Vitamin K, Kalium, Calcium, Eisen, 
Zink, Jod, Kupfer, Magnesium, Mangan, Selen, Aromen, Sonnenblumenöl, 
Salz, Säuerungsmittel (Zitronensäure), Vitamin C.

Kann Spuren von Milch, Erdnüssen, Schalenfrüchte und Sesamsamen enthalten.

Der Chocolate Bar ist glutenfrei.

℮

 

Nährwertangaben P  P  NRV/ 
ETDa

Brennwert 1   
3  2  

Fett 1
 davon gesättigte Fettsäuren 4  2  
Kohlenhydrate 3

davon Zucker 2  1  
1

Eiweiß 2
Salz 0  0  
Vitamin A 5 µg µg 34
Vitamin D 2 µg µg 30
Vitamin E 7  4  34
Vitamin K 4 µg µg 33
Vitamin C 5  3  38
Thiamin 0   39
Riboflavin 1   44
Niacin 1   43
Vitamin B6 1   43
Folsäure µg µg 45
Vitamin B12 µg µg 36
Biotin µg µg 34
Pantothensäure 4   42
Kalium 1   28
Calcium 4   33
Phosphor 6   53
Magnesium 2  1  34
Eisen 1   41
Zink 6   33
Kupfer 0   36
Mangan 1   32
Selen µg µg 33
Jod 9 µg µg 33

a   Pr

Verzehrempfehlung:
Ersetzen Sie max. 2 Mahlzeiten pro Tag durch einen 
Complete Riegel.  

Hinweise:
Complete liefert alle für eine komplette Mahlzeit notwen-

-
flanzliche Eiweiß ist von 

hoher biologischer Wertigkeit.

Complete sollte nur im Rahmen einer kalorienarmen 
Ernährung verwendet werden; andere Lebensmittel müs-
sen Teil dieser Ernährung sein. Dieses Produkt ist kein 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Während der Einnahme sollte auf eine ausreichende Flüs-
sigkeitsaufnahme geachtet werden. Diese Anweisungen 
bitte unbedingt einhalten.

Dieses Produkt unterliegt einer ständigen Laborkon-
trolle. Keine Abgabe von einzelnen Riegeln möglich. 

 
Mindestens haltbar bis Ende / Lot-Nr.: 
siehe Boden.

SKU 220411001

Die Bars werden in den Niederlanden exklusiv hergestellt für: 

The Juice Plus+ Company Europe GmbH
CH-4052 Basel, Schweiz

The Juice Plus+ Company GmbH
D-79576 Weil a. Rhein, Deutschland

MIXED FRUIT BARCHOCOLATE BAR

It's Your Life. 
Make It Complete.

230409601/2C-0517DE.2367

NUT 214/28

Zwei Complete Riegel-Mahlzeiten liefern mehr als 25 μg 
Vitamin K und 1 g Kalium und sind daher nicht für 
Personen geeignet, die gerinnungshemmende Cumarine 
einnehmen. Sowie auch nicht für ältere Menschen oder 
Personen, die an Krankheiten wie Nierenproblemen, 
Diabetes mit Insulinresistenz leiden oder wegen 
Bluthochdruck behandelt werden.


